L BRINGT SCHULE IN BEWEGUNG,
IST DIE PERFEKTE RUCKENSCHULE,

MACHT SCHULER GEISTIG UND
KORPERLICH MOBIL,

BRINGT SCHULER INS GLEICHGEWICHT,
FORDERT DIE SELBSTSTANDIGKEIT,

SCHAFFT FLEXIBLE BEWEGUNGS-
UND LERNLANDSCHAFTEN.
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Lehne muss weg,

DENN SIE IST DER FEIND DER RUCKENMUSKULATUR!  aber mussen sich die Kinder standig ausbalancieren.
Ein Rlcken, der sich anlehnen kann, braucht keine  Der Korper wird gezwungen, Haltemuskeln aufzu-
Haltemuskulatur zu entwickeln. Auf der Halbwalze  bauen (bis zum 12. Lebensjahr).

DiE LANDAUER SIND WIRKLICH MOBIL, D.H. BEWEG-
LicH. Kein schwerfalliges Mobiliar behindert Ihre
Aktivitaten: Die Landauer sind leicht und lassen
sich von den Kindern stapeln. In 2 Minuten ist der
Raum leer geraumt und Sie haben Platz fir den
Morgenkreis, fur Tanz und Bewegung.

mobile Klassenzimme

)
BRINGT KINDER IN BEWEGUNG!
Die Landauer sind flexibel: Schnell |asst sich ein Bewegungsparcours,
eine Treppe oder eine Spielszene aufbauen. Kinder, die sich im
Unterricht bewegen, sind ihren "festsitzenden" Alters-
genossen korperlich und geistig Uberlegen.




Landauer Sind

WERKZEUGE MODERNER UNTERRICHTSGESTALTUNG! Einzel- und Gruppenarbeit immer wieder neu zu
Mit den Landauern macht es Kindern und Lehrern  gestalten. Aber naturlich Iasst sich im mobilen
einfach Spal}, Unterrichtssituationen fir die Klassenzimmer auch "konventionell” unterrichten.

b, .
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Testalten

DEN UNTERRICHT UND ENTWICKELN SO
SELBSTVERTRAUEN! Nicht stillgesetzt wie im tra-
ditionellen Unterricht, sondern als Mitgestalter
bewegen sich die Kinder im Unterricht. So konnen
sie Selbstvertrauen entwickeln und sind mit
grofBer Lernfreude und allen Sinnen bei der Sache.

OB UNTERRICHT, THEATERSPIEL ODER PROJEKT,
DIE LANDAUER SIND FLEXIBEL EINSETZBAR! Es
gibt unendlich viele Unterrichtssituationen,
Spielszenen, Theaterspiel und Projekte, die sich
im mobilen Klassenzimmer
leicht umsetzen lassen. Je
nach unterrichtlichem Kon-
text erhalten Bewegung
oder Ruhe ihren Sinn.



Uie wissenschaftliche Bealeitung

DAs MOBILE KLASSENZIMMER - EIN PROJEKT DER UNI ESSEN -
WURDE DREI JAHRE LANG WISSENSCHAFTLICH GETESTET.
Versuchsschule war die Hovelschule, eine Grundschule im
Essener Norden (sozialer Brennpunkt). Unterstiitzt wurde
Prof. Landau durch die AOK, sein Forschungsteam,
Diplomsportlehrerin Barbara Sobczyk
sowie Jorg Breuer und Markus
Muhlenbeck und Klassenlehrerin
Monika Matthias. Der Orthopade Dr.
med. Mollers untersuchte regelmaRig
alle Kinder nach einem speziellen
Verfahren zur Messung der Riicken-
muskulatur.

Die Ergebnisse sind auflRerordentlich
gut: So waren beim Start des

Der Initiator des mobilen
Klassenzimmers: Projekts im 2. Schuljahr noch 34%

Prof. Dr. Gerhard Landau X ) . ..
der Kinder psycho-motorisch gestort n“gahnl

bzw. auffallig. Nach 3 Jahren waren alle Kinder im Gut
bzw. Normbereich. DiE LANDAUER GIBT ES IN VIER FARBEN (gelb, rot, griin,

Aus der mobilen Klasse kamen 11 Kinder ins Gymnasium, blau) und in vier GréRen nach der DIN/ISO-Norm.

waéhrend in den beiden parallelen Klassen o bzw. 2 Kinder 1Set besteht aus Tisch, Beistellregal und Sitzwalze.
ins Gymnasium kamen. In den weiterfiihrenden Schulen
fallen die Kinder durch bessere Konzentration, geistige
Beweglichkeit, Selbststandigkeit und Leistungsbereit-
schaft positiv auf. = 3./4. Schuljahr Tischhohe 70 cm u. Sitzhdhe 42 cm

u 5/6 Schuljahr Tischhohe 76 cm u. Sitzhdhe 46 cm
(Tischflache jeweils 40 x 8o cm)

| Kiga/1. Schuljahr Tischhohe 58 cm u. Sitzhdhe 34 cm
= 1./2. Schuljahr Tischhohe 64 cm u. Sitzhohe 38 cm

VERGLEICHSKLASSE “95 MoOBILES KLASSENZIMMER “95

Normal 66% Normal 61%
Gut 5%

Gestort
10%

Der Set-Preis DM 578,- € 295,50

Gut 6% |
sehr gut
6

%

(inkl. 16 % Mehrwertsteuer, Lieferung frei Haus)

. Auffallig
Auffallig 22% 24%

Unsere Schulberater helfen Ihnen gern bei der Planung.

VERGLEICHSKLASSE “96 MoBILES KLASSENZIMMER “96
Normal 56% Normal 67%

Gut13% Gut £

Aufflli e
uttalll
3% # Ein Set Landauer

besteht aus:

Tisch, Sitzwalze und
Beistellregal (s. Abb.oben).
Links sehen Sie zwei Sets

zusammen gestellt.

Auffallig \
19%

VERGLEICHSKLASSE “97 MoOBILES KLASSENZIMMER "97

Normal 49% Normal 76%
a
Gut 24%/ «

V Uie Gewahrleistung;

Farben, Lacke und Holz sind natirlich im Gruppen-
Auffallig 39% raum und Klassenzimmer hochster Beanspruchung
ausgesetzt. Trotzdem werden berechtigte Be-
anstandungen ein Jahr lang kulant geregelt.

Gut 6%

Gestort
o

SPECTRA

mm Fa& Spectra-Verlag
_ﬁ;ﬂf] Beckenkamp 25

| & ) D-46286 Dorsten WIR MACHEN WORKSHOPS!

LS —"-1 L Tel.:02369-9175 -0 h S hul . |

e - Fax: 0 23 69 - 9175 -75 Thema: .Dle aktive Sc. ule m|.t dem mob‘l en
e-mail: service@spectra-verlag.de Klassenzimmer. Laden Sie uns ein zu Schulleiter-

MATER'AI_ Internet: www.spectra-verlag.de konferenzen.

Musterrechtlich geschiitzt (M 97.092.234.7)
© 1997 by Prof. Dr. Gerhard Landau ~ © 1999 by Spectra-Verlag



